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QUELLES SONT LES ORIGINES DU PROJET?

Lisa Billvart Monet <

C'est parti d’une discussion personnelle, etinattendue. Nous étions
a Istanbul avec Daphné, et en visitant le palais de Topkapi, nous
avons commencé une longue conversation sur notre sexualité,
notamment sur la masturbation et 'obligation de la pénétration
dans les rapports hétérosexuels. Nous avons osé prendre la parole
sur ce sujet parce que personne ne pouvait-comprendre notre
langue autour de nous (en tout cas on essayait vaguement de s’en

-

convaincre) ! A la fin de la visite, e
on s'est dit qu'il serait salutaire p
aire un film. D'autres que nous av
de ce dialogue.

Daphné Leblond
Le premier constat, c'était la ce
plaisir chez les filles faisaient I'o
la premiére fois que nous avion
I'autre, nous avions déja 21ans !

L
ure dont la masturbation et le

n s'est rendu compte que
bordé ce sujet, I'une comme




LY A AUSSI CETTE IDEE DE FAIRE FACE A UN GRAND NON-
DIT... LE CLITORIS COMME CONTINENT INCONNU.

Lisa Billuart Monet
t du clitoris est le symbole de la onnaissance et de

valité des femmes cisgenres. Il était primordial
c qu'il apparaisse dans le titre.

de le visibiliser e
.
Daphné Leblond
. 7 . . 7 .

Oui, le nommer, c'est le faire exister, dans l'esprit comme dans le

rps, dans la pensée comme dans la sensation. Dans le film, on
souligne le pouvoif performatif du langage. Ne pas prononcer un mot,

. b -

c'est invis};liser la chose qu'il d'signe. D’autant qu‘aujourd’hui, les

~mots-clefs que l'on ape c’lgnsuneiarre de recherche, comme on le

- ™ &
montre dans le film, renforcent encore le poids desm on pense
atoutes ’elles et cevx qui trouvent notre film en tapant
leur navigateur, c'est une petite revanche un peu jouissive.

Lisa Billuart Monet
L'importance du vocabulaire, on en parle aus
film. Ce vocabulaire est tellement hétéronorme

- .
I'on demande aux je

clitoris, c’est une idde de Lydi
is finalement, entame W

r parler de vulve.
naires”, de I'entre
Le champ lexica
sme masculin. Ce
leur nom a des p
propriation ! On a vra
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ns, ces termes paraf
monde !
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L'IGNORANCE VIENT AUSSI DU FAIT QUE LE
CORPS DES FEMMES EST POLITIQUE. ET
L’ABSENCE D’ETUDES A SON SUJET NE
L'EST PAS MOINS.

Daphné Leblond

Cela apparait trés clairement quand

on observe I'histoire de I'organe et de

ses représentations. Le clitoris est

connu depuis la nuit des temps.

Dés le XVle siécle, des anatomistes

italiens ont décrit les premiéres

traces de ses parties internes. Pourtant,

a un moment, il a disparu ! Un vrai
obscurantisme. Et la censure persiste... On
est loin aujourd’hui de le trouver dans tous les
manuels scolaires. La médecine féminine est trop
peu développée, donc la connaissance du corps
féminin aussi.

Ily a une censure morale et politique, les femmes
ne doivent pas aimer la sexualité, pas en parler.
Et cela se traduit par le fait que le clitoris est
invisible. La censure, on la voit par le fait qu'on
ne voit pas le clitoris.

On est bien placées poursavoir que c'est possible
pour une fille-de.se- toucher sans connaitre
I'existence du clitoris, et en fait sans méme
savoir ce qu'elle touche ! C'est completement
délirant....C'est comme si un jeune. homme
qui- se masturbait” déja depuis des. années
découvrait soudain I'existence du penis...

POUVEZ-VOUS NOUS PARLER DU DISPOSITIF
D’INTERVIEWS MIS EN PLACE?

Lisa Billvart Monet

La forme est venue assez vite. Nous avons vu pas mal de films sur le
sujet, ou se succédaient les interviews, mais plutot avec des femmes
trentenaires, qui avaient un certain recul sur leur sexualité. Ce qui
nous avait génées, c'était que ces interviews n'étaient parfois pas face
caméra. Or, quand des femmes osent enfin prendre la parole sur le
sujet, il faut pouvoir l'incarner. On n‘imaginait pas dénoncer un tabou
tout en lui laissant une part de son pouvoir. Dissimuler son visage,
c'est encore en partie céder au tabou ; le montrer, c'est combattre la
censure de facon trés concréte. Evidemment, on s'est demandées si
ces jeunes femmes allaient accepter de témoigner face caméra, car
cette contrainte nous paraissait a nous-mémes énorme !

Au début, on a testé le dispositif avec des amies proches, avec
qui nous avions pu en parler, avec lesquelles nous avions déja
une relation de confiance. Faire les interviews sur le lit, cela nous
semblait cohérent. Comme c’est un témoignage difficile a livrer, il
fallait'un endroit oU les filles soient en sécurite, ou elles se sentent
chez elles, pour rendre’leur parole plus fluide et plus naturelle. Et
puis cela donne aussi a voir un espace qui les représente. C'est un
pan de leur personnalité, que I'on devine a travers le décor.

QUID DU CASTING, VOUS AVEZ SPECIFIQUEMENT CHOISI
D’ASSEZ JEUNES FILLES, DE FAGON ASSEZ INCLUSIVE?

Daphné Leblond
Ce sont effectivement des jeunes filles entre 20 et 25 ans, comme
nousiau moment'du tournage«Nous:ne voulions pas qu'elles aient
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allait attendre d'ét
omme les porteurs
du moins c'est le

do, j'avais l'idée qu’
ar ils sont présenté

e qui fonctionne p and ance pour
que le sexe soit assez décevant...Certaines femmes se disent que
c'est cale sexe, et elles s’habituent a faire I'amour sans éprouver de
plaisir, c'est dramatique !

-ET RIEN N’EST FAIT POUR QUE LES FEMMES SOIENT
ACTIVES DANS LA RECHERCHE DU PLAISIR...

Daphné Leblond

sont poussées a tout age vers la passivité. Il y a de
flottants, on les rassure sur la sexualité: « Tu
and tu seras plus grande », « Tu vas voir, ¢a va
faire mal ». Ce qui ne fait évidemment référence
n! « Tu vas voir, c'est naturel, t'auras rien a faire,

». Ce n'est méme pas nécessairement que les
t un interdit, c’est qu’on les dissuade de se poser

aller ca
qu'ala
¢a coul

, C'est un vrai travail. Ressentir son plaisir c’est
e la masturbation, ce n'est pas une évidence.
érimentation. Ca peut durer des mois pour
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Daphné Leblond

Ce qui est dingue, cest qu‘on commence par interdire la
masturbation aux femmes, on les fait se sentir sales, immorales, et
puis apres on leur reproche de ne pas le faire, de ne pas connaitre
leur propre corps ! Sans transition. C'est la double peine. Ces
échecs peuvent déja étre humiliants, mais si en plus on se fait
traiter d’incapable, de prude, de névrosée...

LA QUESTION DE LA NORMALITE REVIENT SOUVENT
DANS LE FILM.

Daphné Leblond
Souvent, la norme n'est pas explicitée, c’est bien plus sournois que ¢a.
Toutes lesfilles se disent: «Je suis la seule a me masturber ». Cette norme
tacite est pourtant vécue par toutes. Les filles se vivent anormales de
facon collective, ce qui est particulierement ironique, puisqu’elles vivent
toutes la méme chose'!

Méme quand les filles sont a peu prés dans la norme, elles se
sentent a I"écart ! On a rencontré des filles qui pensaient qu'elles
avaient fait I'amour trop tard, d’autres trop t6t, alors qu'elles
avaient le méme age! La norme, c’est une incroyable contrainte,
c'est presque impossible d’étre dedans. C'est ce que dit Maja dans
le film, une norme qui fait 2 cm de large.

POUR VOIR LA TOTALITE DE LINTERVIEW .

www.iotaproduction.be/wp-content/uploads/2019/10/DE
nom_est_clitoris_WEB.pdf
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Lisa Billuart Monet (24 ans) estfranco belge EIT&GQpnmémsg
ses études de cinéma en France par une MANCAV (Mise & Niveau
Cinéma et Audiovisuel) a Corbeil-Essonnes, et poursuit ses études
supérieures a I'INSAS a Bruxelles, dont elle sort diplomée de la
Section Image (Master 1).

Aujourd’hui, elle travaille en tant que réalisatrice de documentaire,
chef opératrice et assistante caméra, en Belgique et en France.
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ans ndi a Sceaux dans la banlieuve sud

sa‘fcole Normale Supérieure de larue d’'Ulm
? erche en Cinéma a la Sorbonne-Nouvelle (Paris-
ompleéte sa formation a 'INSAS dans la section Montage/

.

‘Scripteyﬁ\ujourd’hui, elle monte et réalise des documentaires.
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Mon nom est clitoris est leur premier film.
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- Le 212 novembre —Li

- Le 24 novembre—B archem-Saint-A gathe —Archipel 19
- Le 25 novembre — Bruxelles — Aventure

+ Le 28 novembre — Bruxelles — Aventure

- Le 3 décembre —Namur—Cameo

+ Le 12 décembre=Mons— Cinéma Plaza Art

L'agenda complet : www.screen-box.be
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